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Les services de I'Etat en charge du sport
en Loire-Atlantique se mobilisent sur les plages
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‘f PROGRAMME DES ANlMATIONS
Vo e
a PﬂnNIGHET les 21, 22 juillet puis 4 et 6 aoilt

a Proximité du poste de secours Poincaré
aux horaires de la baignade surveillée (10h30 a 12h30 puis 14h30 & 19h)

Le village vous accueille en continu : initiation aux gestes de premiers secours,
animations autour des risques liés a I'exposifion solaire, quizz des baignades de
r'ete, information sur Ia pratigue des activites sportives et Ia navigation en
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securite...
~10h30 puis 15n30 : Tests d'aisance aquatique pour les enfants avec les
= Maitres Nageurs Sauveteurs o
~ Thpuis1n30: Animation "heach flag" avec les sauveteurs i
aquatiques Bk
£ 16h30 : Initiation des enfants au sauvetage sportifavec
"houée tube" et "rescue board" o5

15h, 16h puis 17h : Démonstration de percussion de radeau par la SNSM
18h: Démonstration de sauvetage au filin par les MNS
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PROGRAMME DES ANlMATlONS
a— P
4 LA BAULE le mercredi 5 aoft

a proximité du poste de secours Concorde
aux horaires de la baignade surveillée (12h30 a 19h)

Le village vous accueille en continu : initiation aux gestes de premiers secours,
quizz des baignades de I'eté, information sur Ia pratique des activites sportives
et Ia navigation en securite...
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 Bhpuisish:  Animation "beach flag” pour tous, avec les sauveleurs

%z aquatiques
,,f 14h30 puis 16h30 : Tests d'aisance aguatique pour les enfants avec les
Maiires Nageurs Sauveteurs i
16h: Démonstration de percussion de radeau par la SNSM
iz 17h30 : Initiation des enfants au sauvetage sportif avec g

"houée tube" et "rescue board" el
Démonstration de sauvetage au filin par les MNS
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AR T —
 au POULIGUEN le jeud 23 juiliet
sur Ia plage du NAU

aux horaires de la baignade surveillée (12h30 a 19h)

- lLevillage vous accueille en continu : initiation aux gestes de premiers secours,
test de connaissance sur le permis cotier, quizz des baignades de l'éte,
; information sur la pratique des activités sportives en sécurita...

- 13h:  Animation "beach flag” pour tous, avec les sauveteurs
7 aquatiques
" 16h: Démonstration de percussion de radeau par la SNSM %
~ 16h30: Tests d'aisance aquatique pour les enfants avec les Maftres

Nageurs Sauveteurs
- 17h30: Initiation des enfants au sauvetage sportif avec "bouée tube™ =
et "rescue hoard" o

18h30: Démonstration de sauvetage au filin par les MNS O
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